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九州のへそにある。 阿蘇エリア
世界最大級のカルデラを誇る大地から
みなぎるパワーをぜーんぶいただこう。神
秘のスポットもお忘れなく。大自然の中で
しか体験できないレジャーや、あか牛、高
森田楽、だご汁とご当地グルメもさまざ
ま。でっかい阿蘇の満喫旅へ、いざ出発 ！

　九州のど真ん中・熊本といえば、雄大な大自然と多彩な
温泉、そして四季の恵豊かなごちそうと受け継がれた伝
統など、旅の楽しみがいっぱい ！
　その一つひとつが極上の魅力。“もっこす（頑固者）”だ
けど、温かい熊本人たちが、心からのおもてなしで旅人
を包みます。さあ、この秋こそgokujoの熊本へ―。

「gokujo熊本」は、熊本県・宮崎県・鹿児島県とJRグループがタイ
アップした全国大型観光キャンペーン「熊本・宮崎・鹿児島デス
ティネーションキャンペーン（DC）」と連動した熊本県版ガイドブック
です。2011年10月1日～12月31日まで、お楽しみ盛りだくさん ！

県央エリア
（熊本・宇城・上益城・下益城）
熊本の中央エリアには、「熊本城」に象徴され
る歴史と伝統が多く受け継がれている。殿
様ゆかりの史跡や石積みのアーチ橋、そし
て伝統工芸。大切に受け継がれてきた“熊
本文化”に触れてみよう。 県央エリア p38へ

阿蘇エリア p8へ

日本三大急流の一つ球磨川や不知火海
は魚の宝庫。アユやヤマメなどの川魚、タ
チウオや足赤エビも新鮮だからおいしさは
格別 ！ また、名物ガイドの心和むおもてな
しにも触れてみよう。職人たちの技が魅せ
る伝統工芸にも注目。一生ものの逸品と
出合える旅がここにある。

県南エリア
（八代・水俣・葦北・人吉・球磨）

県南エリア p62へ

天草エリア
青く輝く空と海の島―。キリシタンの歴史と異
国情緒、四季折々の天草灘の海の幸。そし
て旅人を大歓迎してくれる人懐っこい島人と
イルカたち。そのどれもが天草の宝物。自分だ
けの宝物を探しに行こう。 天草エリア p26へ

県北エリア
（荒尾・玉名・山鹿・菊池）
菊池川流域は、熊本随一の米処。米粉
を使ったスウィーツやグルメが盛りだくさ
ん。また、良質な温泉が湧き出る湯処でも
あり、低カロリーな米粉グルメ探訪と温泉
めぐりを楽しむ美人旅もおすすめ。

県北エリア p52へ

熊本・宮崎・鹿児島
3県合同版
ガイドブック

熊本県は国内旅行振興キャンペーンを応援しています。
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